
京都新聞「きょうの市場から」令和 4年 5月1 9日（木）

⑬

ち
り
め
ん

月
：

今
�

、石

「
ち
り
め
ん」
は
イ
ワ
シ

類
の
稚

魚を薄
い
食
塩
水
で

茄
で
上
げ 、
天
日
干
し等
で

乾燥
さ
せ
た
食
品
で
す 。
イ

ワ
シ
に
は
マ
イ
ワ
シ 、
ウ
ル

メ
イ
ワ
シ 、
カ
タ
ク
チ
イ
ワ

シ
な
ど
の
菰
類
が
あ
り
ま

す
が 、
中
で
も
カ
タ
ク
チ
イ

ワ
シ
の
稚
魚
は
脂
が
少
な

く
て
色
が
良
く 、
京
都
の
佃

に煮
屋
さ
ん
に
好
ま
れ
て
い
ま

す 。
漁獲
時
に
は
イ
ワ
シ
以
外

の
エ
ビ
や
フ
グ
の
稚
魚
だ

け
で

なく 、

石な
ど
が

紛れ

込
ん
で
い
る
こ
と
が
あ
る

た
め 、
産
地
生
産
者
だ
け

で
な
く 、
京
都
市
場
の

仲卸

業
者
が
選
別
機
や
手
作
業

に
よ
り
取
り
除
い
て
い
ま

す 。
と
て
も
手
間
暇
が
か

か
る

作業
で

すが 、
食
卓
に

安
心
安
全
な
商
品
を
届
け

る
た
め
に
は

軍要な

作業
で

すり

l

限
の

唇 、
透
き
通
る

一

哀
酋
色
で 、
振
っ

た時

に
サ
ラ
サ
ラ
し
た
も
の
が
よ

く

乾燥
し
て
い
て
お
い
し
く

お
す
す
め
で
す 。

ち
り
め
ん

を使
っ
た
京
都

の
特
産
品「
ち
り
め
ん

山椒」

は
同
じ
く
旬
を
迎
え
る
実
山

緊
使
っ
た

魯
の
ご
飯
の

お
供
で
す 。
ま
た 、

市場
の

目利
き
は 、
ち
り
め
ん
を
入

れ
て
炊
い
た
タ
ケ
ノ
コ
ご
飯

が
お
す
す
め
と
の
こ
と 。
ど

ち
ら
も
御

家庭
で

簡単
に
作

れ
る
の
で 、
ぜ
ひ
試
し
て
み

て
く
だ
さ
い 。

（
京
都

市中央
市場）

選
別
作
業
は
入
念
に


